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PUC

                     Représente 15% des prothèses de genou 

2011 – France :  71 000 PTG 
             9 500 PUC 
             5 600 reprises de prothèses de genou



Durée de Vie des PUC

● Durée de vie des implants de PUC actuellement proche de celle 
des PTG 
○ 80% à 90% de survie à 15 ans ( 90% pour PTG) 
○ 10% à 14% de reprises à 9 ans (5% pour PTG) 

● Meilleure sélection des indications opératoires 
● Amélioration technique des implants et de l’intervention 

chirurgicale 
○ Ciment = Sans Ciment 
○ Plateau tibial fixe = Plateau tibial mobile 
○ Varus de 2 à 3° de l’implant tibial autorisé (hypocorrection du varus 

initial)



Indications des PUC

● Arthrose médiale isolée (+/- externe) 
● Absence de chondropathie fémoro patellaire 
● Absence de lésion du LCA 
● Varus (ou valgus) < 10° 
● Absence d’arthrite, de goutte 
● Absence de surcharge pondérale 

● Alternative possible à l’ostéotomie  
 tibiale chez le patient plus jeune 

               



PUC - Intervention
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Reprises de PUC

● Descellement aseptique d’implant fémoral ou tibial : 45% des 
reprises 
○ Plus fréquent chez le patient en surcharge pondérale 
○ Importantes contraintes mécaniques sur le long terme 
○ Activités physiques



Reprises de PUC

● Descellement aseptique d’implant fémoral ou tibial : 45% des 
reprises 
○ Plus fréquent chez le patient en surcharge pondérale 
○ Importantes contraintes mécaniques sur le long terme 
○ Activités physiques



Reprises de PUC

● Dégénérescence évolutive et invalidante d’un compartiment non 
prothésé = extension arthrosique 15% des reprises 
○ Fémoro Patellaire 
○ Fémoro Tibiale Externe
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Reprises de PUC

● Absence d’obstacle technique à la mise en place d’une PTG après PUC 
● PTG avec navigation selon les mêmes modalités que pour une 

gonarthrose primitive 

● Pronostic post révision de PUC : 
○ 14% de nouvelle reprise si mise en place d’une PTG 
○ 33% de nouvelle reprise si mise en place d’une autre PUC (fémoro patellaire 

ou fémoro tibiale opposée)
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